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        ABSTRAK  

  

Latar Belakang: Studi awal dilakukan di Desa Waru 17 Maret 2023, ditemukan masyarakat jarang 

menerapkan 7M dalam kehidupan sehari-hari, pemerintah memberikan bantuan bagi masyarakat dalam 

mempercepat pemulihan ekonomi. Tujuan Penelitian: mengetahui hubungan peran masyarakat memutuskan 

mata rantai penyebaran Covid-19 dengan upaya pemulihan ekonomi Desa Waru Kecamatan Teon Nila Serua 

Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023. Metode Penelitian: Desain penelitian deskriptif kuantitatif 

korelasional, pendekatan Cross Sectional. Populasi seluruh masyarakat Desa Waru 1.159   ,responden usia 

produktif dari 4 sektor berjumlah 400 orang maka diambil 15% x 400 hasilnya jumlah 60 responden . Alat 

ukur menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan uji statistik Spearman Rho. Hasil 

Penelitian:Responden paling banyak perempuan (66.67%), berusia dewasa madya 40 - 60 tahun (75.0%), 

berpendidikan SMA (46.67%),  tidak bekerja (48.33%). Peran masyarakat memutuskan mata rantai 

penyebaran covid-19 pada indikator cukup 61,67%. Upaya pemulihan ekonomi masyarakat indikator tinggi 

95,00%. Uji Spearman’s Rank dapatkan nilai p-value (0,024)<𝛼(0,05), menunjukan ada hubungan peran 

masyarakat dengan upaya pemulihan ekonomi. Kesimpulan:Terdapat hubungan peran masyarakat 

memutuskan mata rantai penyebaran Covid-19 dengan upaya pemulihan ekonomi Desa Waru Kecamatan 

Teon Nila Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023. Saran: peneliti selanjutnya disarankan mencari 

faktor lain yang memiliki peran memutuskan mata rantai penyebaran Covid-19 dengan upaya pemulihan 

ekonomi.  

 

Kata Kunci: Covid-19, Peran Masyarakat, Pemulihan Ekonomi 

 

 

ABSTRACT 
 

Background : Initial study conducted  researchers  Waru Village  March 17 2023, found that people still 

rarely apply 7M  their daily lives, government provides assistance  community  accelerating recovery 

economy. Research Objectives : Knowing relationship between community’s role  breaking chain spread 

Covid-19 with efforts to restore  economy Waru Village, Teon Nila Serua District, Central Maluku Regency 

in 2023. Research Methods : Correlational quantitative descriptive research design, Cross Sectional 

approach. population entire community Waru 1,159 Sampling used  purposive sampling technique, total 60 

samples. Measuring tool using a questionnaire. Data analysis used the Spearman Rho statistical test. 

Research Result : Most research respondents were women, middle-aged adults 40-60 years old with high 

school education, and not working. The role  chain  distribution Covid-19, adequate indicator 61.67%. 

Efforts to restore the economy community, high indicator of 95.00%.  Spearman’s Rank test obtained ap-

value (0,024) < a (0.05). Shows that there  relationship between the community and economic recovery 

efforts. Conclusion : There   relationship between community  breaking  chain spread Covid-19 and efforts 

to restore the economy Waru Village, Teon Nila Serua District, Central Maluku Regency in 2023. Suggestion 

: Further researchers advised to look at other factors that play a role breaking chain  spread  Covid-19, 

Community Role, Economic recovery efforts. 
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PENDAHULUAN 

 

Coronavirus disease (Covid-19) adalah virus jenis baru yang belum pernah ditemukan 

sebelumnya pada manusia.Virus Corona merupakan zoonosis (ditularkan dari hewan atau 

manusia). terdapat 2 jenis Coronavirus yang dapat menyebabkan penyakit yang dapat 

menimbulkan gejala berat seperti Middle East Respiratory Syndrome(MRS) dan Severe 

Acute Respiratory Syndrome (SARS) virus ini menyerang sistem kekebalan tubuh manusia 

dan merupakan virus baru yang menyebabkan penyakit pada pernafasan manusia. Covid-

19 (Coronavirus Disease 2019) adalah penyakit yang disebabkan oleh jenis Coronavirus 

baru yaitu SARS-Covid-2, yang dilaporkan pertama kali di Wuhan Tiongkok pada tanggal 

31 Desember 2019.Pandemi Covid-19 bisa diartikan sebagai wabah yang menyebar oleh 

jenis Corona yang menyerang tubuh manusia.  

 

Pemerintah Indonesia membuat kebijakan bahwa masyarakat harus menerapkan 7M yaitu: 

memakai masker, mencuci tangan, menjaga jarak, menghindari kerumunan, membatasi 

mobilitas, menghindari makan Bersama dengan orang tak rumah, menghindari foto 

Bersama tanpa menggunakan masker. Hasil studi awal pada tanggal 17 Maret 2022 data 

dari kepala Desa Waru bahwa dari 16 Desa yang berada di Kecamatan Teon Nila Serua 

yang terkena Covid salah satunya yaitu Desa Waru pada Tahun 2020 terdapat 5 kasus. dan 

untuk Tahun 2021 terdapat 4 kasus yang 3 diantaranya bergejala ringan dan isoman di 

rumah masing-masing dan 1 lainnya di rawat di RSUD MASOHI dan sudah sembuh dan 

kembali ke rumah, dan kepala Desa menghimbau untuk masyarakat untuk mematuhi 

protokol kesehatan tetapi data yang diperoleh pada 10 orang masyarakat Desa Waru bahwa 

mereka masih jarang untuk melakukan 7M di rumah masing-masing atau diluar rumah, 

terkait pemulihan ekonomi masyarakat menjelaskan bahwa pemerintah  memberi bantuan 

kepada masyarakat lansia dan yang rentan miskin dan juga bantuan kepada pelaku usaha 

UMKM. 

 

METODE PENELITIAN  

 

Desain Penelitian ini menggunakan  analisis korelasional deskriptif kuantitatif, jenis 

penelitian korelasional, menggunakan pendekatan Cross Sectional. Penelitian ini akan 

digunakan untuk mengetahui adakah hubungan peran masyarakat memutuskan mata rantai 

penyebaran Covid-19 dengan pemulihan ekonomi Desa Waru Kecamatan Teon Nila Serua 

Kabupaten Maluku Tengah pada tanggal 25 Maret-29 Maret 2023. Metode pengambilan 

sampel Penelitian ini menggunakan Purposive sampling. Dengan jumlah sampel 60 dari 

1.159 populasi, alat ukur yang digunakan untuk kedua variable adalah menggunakan 

kuesioner, uji statistic menggunakan Spearman Correlation. Sudah lulus Kode Etik dengan 

nomor surat: 021/KEPK.02.01/III/2023 
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HASIL  

1. Analisa Univariat  

Distribusi frekuensi karakteristik berdasarkan jenis kelamin,  

usia, pendidikan dan pekerjaan 

No Data demografi Frekuensi 
Prosentase 

(% ) 

1 Jenis Kelamin  1. Laki-laki 20 33.3 

2. Perempuan 40 66.6 

Jumlah  60 100.0 

2 Usia 1. Dewasa awal  12 20.0 

2. Dewasa madya  45 75.0 

3. Proses menua  3 5.0 

Jumlah 60 100.0 

3 Pendidikan  1.Tidak sekolah  0 0.0 

2.SD 4 6.6 

3.SMP 12 20.0 

4.SMA 28 46.6 

5.perguruan tinggi 16 26.6 

Jumlah 60 100.0 

4 Pekerjaan  1.Tidak bekerja  29 48.3 

2.Petani  10 16.6 

3.PNS  7 11.6 

4.Buruh  1 1.6 

5.Pedagang/Wiraswast

a  6 
10.0 

6.Guru 7 11.6 

7.Tentara  0 0.0 

8.Polri  0 0.0 

Jumlah  60 100.0 

Analisis : menunjukkan jenis kelamin responden terbanyak berjenis kelamin 

perempuan, sebanyak 40 responden (66.67%), menunjukkan usia responden 

terbanyak pada usia dewasa madya 40 - 60 tahun sebanyak 45 responden (75,00%). 

menunjukkan tingkat pendidikan responden, paling banyak berpendidikan SMA, 

sebanyak 28 responden (46.67%). menunjukkan pekerjaan responden, paling 

banyak tidak bekerja, sebanyak 29 responden (48.33%). 
 

Distribusi Frekuensi Peran Masyarakat Dalam Memutuskan Mata Rantai Penyebaran 

Covid-19 Masyarakat Desa Waru Kecamatan Teon Nila Serua Kabupaten Maluku 

Tengah Tahun 2023 

No. Indikator Frekuensi 
Prosentase 

(% ) 

1 Baik 23 38.3 

2 Cukup 37 61.6 

3 Kurang 0 0.0 

∑ 60 100.0 

Analisis : paling banyak pada indikator cukup, yakni 37 responden (61,67%). 
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Distribusi Frekuensi Upaya Pemulihan Ekonomi Desa Waru Kecamatan    Teon Nila 

Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023 

No. Indikator Frekuensi 
Prosentase 

(% ) 

1 Tinggi 57 95.0 

2 Sedang 3 5.0 

3 Rendah 0 0.0 

∑ 60 100.0 

Analisis:  paling banyak pada indikator tinggi, yakni 57 responden (95,00%). 

 

2. Analisa Bivariat  

 

Frekuensi Hubungan Peran Masyarakat  Memutuskan Mata Rantai Penyebaran 

Covid-19 dengan Upaya Pemulihan Ekonomi Desa Waru Kecamatan Teon Nila 

Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023 
Pemulihan Ekonomi 

 

 

Peran Masyarakat 

Tinggi Sedang Rendah Total p-value 
Tingkat 

Keeratan 

Baik 20 3 0 23 

0.024 -0.291 
Cukup 37 0 0 37 

Kurang 0 0 0 0 

Total 57 3 0 60 

Analisis:  

menunjukkan peran masyarakat memutuskan mata rantai penyebaran Covid-19 

Desa Waru Kecamatan Teon Nila Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023, 

pada indikator baik sebanyak 23 responden, terdiri dari 20 responden upaya 

pemulihan ekonomi pada masyarakat berkategori tinggi dan 3 responden 

berkategori sedang. 

menunjukkan peran masyarakat memutuskan mata rantai penyebaran Covid-19 

Desa Waru Kecamatan Teon Nila Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023, 

pada indikator cukup sebanyak 37 responden, terdiri dari 37 responden upaya 

pemulihan ekonomi pada masyarakat berkategori tinggi. 

Hasil uji statistik Spearman Correlation yang dilakukan secara komputerisasi 

menggunakan software komputer pada tabel 12, diketahui nilai Asymp. Sig. (2-

sided) sebesar 0,024. Karena nilai P-value 0,024<0,05, maka disimpulkan 

bahwa“ada hubungan peran masyarakat memutuskan mata rantai penyebaran 

Covid-19 dengan upaya pemulihan ekonomi Desa Waru Kecamatan Teon Nila 

Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023”. 
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PEMBAHASAN  

1. Analisa Univariat 

a. Karakteristik Responden Jenis Kelamin 

Karakteristik responden dari segi jenis kelamin pada penelitian ini dibagi menjadi laki-laki 

dan perempuan,hasil penelitian menunjukkan bahwa responden terbanyak berjenis kelamin 

perempuan (66.67%).  Hasil penelitian  ini sejalan dengan penelitian (Reza  Andriyani 

Utami 2020) responden paling banyak yaitu berjenis kelamin perempuan sebanyak 69 

(62,2%) bahwa tingkat kepatuhan melaksanakan protocol kesehatan 7M Covid-19, 

berdasarkan jenis kelamin perempuan lebih patuh dibandingkan oleh laki-laki. Peneliti 

berasumsi responden berjenis kelamin perempuan memiliki perilaku pencegahan Covid-19 

lebih tinggi dan lebih peduli dengan kesehatan lingkungannya dan perempuan lebih banyak 

waktu untuk membaca atau berdiskusi dengan lingkungannya terkait pencegahan Covid-19 

dibandingkan dengan laki-laki.  

b. Karakteristik  responden berdasarkan Usia 

Karakteristik responden dari segi usia pada penelitian ini dibagi menjadi responden  berusia 

antara usia 15-40 tahun, responden berusia antara usia 40-60 tahun dan responden berusia 

antara usia 60-64 tahun. Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden terbanyak pada 

usia dewasa madya 40-60 tahun sebanyak 45 responden (75,00%). Hasil penelitian ini 

sejalan dengan (Astutik 2013) namun setelah memasuki usia lanjut (40-60 tahun ke atas) 

pola pikir seseorang mengalami penurunan. Peneliti berasumsi bahwa responden dengan 

usia 40-60 tahun mengalami penurunan imunitas dan mudah terkena penyakit dan terinfeksi 

Covid-19, dan usia ini juga mengalami penurunan pola pikir 

c. Karakteristik responden berdasarkan Pendidikan 

Karakteristik responden Berdasarkan analisis univariat, responden paling banyak 

berpendidikan SMA, sebanyak 28 responden (46.67%). Hasil penelitian ini sejalan dengan  

(Handriani 2023) siswa SMA Negeri 1 Gerung memiliki pemahaman tentang pandemic 

Covid-19 tergolong tinggi 57% sehingga dapat menerapkan protokol kesehatan untuk 

memutuskan mata rantai penyebaran Covid-19. 

Peneliti berasumsi bahwa responden yang baik dipengaruhi oleh tingkat Pendidikan yang 

berada pada jenjang Menengah Atas (SMA). Karena memiliki tingkat pencegahan lebih 

besar dari tingkat dasar dan menengah dalam memutuskan mata rantai penyebaran Covid-

19.  

d. Karakteristik responden berdasarkan Pekerjaan 

Pekerjaan pada penelitian ini diklasifikasikan menjadi tidak bekerja, petani, PNS, buruh, 

pedagang/wiraswasta, guru,tentara dan Polri. Hasil penelitian menunjukkan karakteristik 

pekerjaan, responden paling banyak tidak bekerja, sebanyak 29 responden (48.33%). Hasil 

penelitian ini sejalan dengan (Fahrudin Ramly 2023) menunjukkan jumlah pengangguran 

di Provinsi Maluku didominasikan oleh masyarakat karena disebabkan oleh adanya 

pandemic Covid-19 yang telah memberikan dampak terhadap dunia usaha.  
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Peneliti berasumsi dengan adanya Covid-19 sehingga berdampak pada masyarakat dan 

membuat sampai tidak bekerja dan berdampak juga pada dunia usaha. Sehingga pemerintah 

memberikan bantuan berupa kartu pra kerja, dan BPJS ketenagakerjaan.  

 

2. Analisa Bivariat  

Hasil penelitian menunjukkan uji statistik Spearman Correlation yang dilakukan secara 

komputerisasi menggunakan software komputer, diketahui nilai Asymp.Sig. (2-sided) sebesar 

0,024.(Asymp. Sig. (2-sided) 0,024<0,05), dan nilai Spearman Correlation sebesar -0,291(nilai 

-0,291 berada pada range 0,200 – 0,399, menunjukkan hubungan yang rendah). Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa “ada hubungan yang rendah antara peran masyarakat memutuskan mata 

rantai penyebaran Covid-19 dengan upaya pemulihan ekonomi Desa Waru Kecamatan Teon 

Nila Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023”. Hasil penelitian ini sejalan dengan 

(Pemerintah Provinsi Jawa Tengah, 2012) penanganan Covid-19 di tingkat Desa/Kelurahan 

merupakan hal penting yang perlu dikaji karena dapat mendukung percepatan penanganan 

Covid-19. Sehingga perlu melihat partisipasi masyarakat dalam penanganan Covid-19 

ditangkap Desa/Kelurahan yang dilihat dari perspektif masyarakat, baik sebagai individu 

maupun yang tergabung dalam anggota satgas Covid-19. Peneliti berasumsi dengan 

masyarakat memiliki peran mematuhi protocol kesehatan guna untuk memutuskan mata rantai 

Covid-19 dan pemerintah memberikan bantuan kepada masyarakat sebagai pelaku usaha dan 

bantuan kepada masyarakat yang rentan miskin guna untuk mempercepat pemulihan ekonomi 

di masa pandemic Covid-19  

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

1. Kesimpulan   

Hasil bivariate Uji hipotesis menyimpulkan ada hubungan yang rendah antara peran 

masyarakat  memutuskan mata rantai penyebaran Covid-19 dengan upaya pemulihan ekonomi 

Desa Waru Kecamatan Teon Nila Serua Kabupaten Maluku Tengah Tahun 2023, dengan nilai 

sebesar p-value (0,024<0,05), dan nilai Spearman Correlation Sebesar -0,291(nilai -0,291 

berada pada range 0,200 – 0,399, menunjukkan hubungan yang rendah) 

2. Saran 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti factor-faktor yang dapat memutuskan 

mata rantai penyebaran Covid-19  dengan upaya pemulihan ekonomi dan dapat mempraktikan 

kepada masyarakat  atau pasien di Rumah Sakit untuk memiliki peran dalam memutuskan 

mata rantai Covid-19  
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